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Web-application	d’évaluation	des	représentations	de	la	santé	mentale	

	

	

	

Contexte	:	

	

	
	

	

Objectifs	:	

L’objectif	 de	 cette	 étude	 est	 1)	 d’évaluer	 les	 représentations	 de	 la	 santé	 mentale	 en	

population	générale	via	une	enquête	sur	smartphone	et	web,	2)	d’évaluer	quel	peut	être	

l’impact	d’une	exposition	sur	la	santé	mentale	sur	les	représentations,	3)	d’évaluer	si	ces	

représentations	sont	stables	ou	si	elles	changent	au	cours	du	temps.	

	 	

Le	 centre	 de	 recherche,	 médecine,	

sciences,	 santé,	 santé	 mentale,	 société	

(CERMES3),	 l’Institut	 du	 Cerveau	 et	 de	 la	

Moelle	 épinière	 (ICM)	 et	 la	 Cité	 des	

Sciences	mènent	 conjointement	 un	 projet	

d’évaluation	 des	 représentations	 de	 la	

santé	mentale	 en	 population	 générale	 via	

une	 enquête	 sur	 smartphone	 et	 web	 en	

lien	 avec	 une	 exposition	 sur	 la	 santé	

mentale	 «	Mental	 Désordre	»	 qui	 sera	

inaugurée	le	1er	avril	2016	sur	le	site	de	la	

Cité	des	Sciences.	Ce	projet	a	le	soutien	de	

la	 fondation	 Philippe	 et	Maria	Halphen	 et	

se	 développe	 en	 collaboration	 avec	

l’association	Meeting	for	Minds.	
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Comment	ça	marche	?	

	
	

Et	après	?	

Après	avoir	répondu	à	l’enquête,	 les	participants	ont	accès	à	un	site	web	où	il	peuvent	

visionner	les	interviews	de	4	psychiatres	experts	répondant	aux	mêmes	questions	

qu’eux	à	propos	de	chacun	des	patients	présentés	dans	l’enquête.	Sur	le	site	web,	ils	

peuvent	 aussi	visualiser	 des	 graphiques	 représentant	 les	 réponses	moyennes	 de	

l’ensemble	des	participants	interrogés.	

	

Sur	 leur	 propre	 smartphone,	 les	

participants	 répondent	 à	 un	

questionnaire	 après	 avoir	 visionné	 les	

témoignages	de	4	patients	décrivant	leur	

vécu.	 L’originalité	 de	 l’enquête	 repose	

donc	 sur	 le	 fait	 d’interroger	 le	 public	 à	

partir	 d’un	 support	 vidéo	 pour	 évaluer	

ses	représentations	de	la	santé	mentale.	

L’enquête	est	 constituée	en	 deux	 parties,	 la	

première,	 relativement	 courte	 et	 accessible	

immédiatement,	 la	 seconde	 optionnelle	 et	

plus	 longue.	 Les	 deux	 parties	 peuvent	 être	

remplies	 sur	 smartphone	 via	 la	webapp	 ou	

sur	 ordinateur.	 En	 indiquant	 leur	 email	 les	

participants	ont	la	possibilité	de	répondre	à	

la	 deuxième	 partie	 à	 un	 moment	 qui	 leur	

convient	 mieux.	 Après	 cette	 première	

participation	 et	 s’ils	 sont	 volontaires,	 les	

participants	 se	 verront	 réinterrogés	 6	mois	

après	et	un	an	après.	


